
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  

ПО ВЫПОЛНЕНИЮ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Введение 

 
Задачей контрольной работы в высшем учебном заведении является контроль знаний 

студентов, отсюда и ее название. Этот контроль может быть текущим или итоговым. 

Между контрольными работами, выполняемыми на дневном отделении и заочном 

отделении, есть некоторая разница. 

 
Контрольная работа на дневном отделении 

 
Контрольные на дневном отделении вуза можно разделить на две группы. 

Первая группа – работы, выполняемые студентами в аудитории, под наблюдением 

преподавателя, в условиях, исключающих возможность использования различных 

домашних заготовок. Такая работа требует серьезной подготовки студента. Как правило, 

тема контрольной работы известна и проводится она по сравнительно недавно изученному 

материалу. 

Преподаватель готовит задания либо по вариантам, либо индивидуально для каждого 

студента – на карточках. По содержанию работа может включать теоретический материал, 

задачи, тесты, расчеты и т.п. В любом случае работе предшествует инструктаж 

преподавателя. 

Что требуется от студента, чтобы хорошо написать работу? Знание материала не 

всегда гарантирует высокое качество письменной работы. И причин здесь несколько. 

Прежде всего нужно продумать задание. Почему вопрос сформулирован именно так, а 

не иначе? Что конкретно он включает? Если смысл вопроса не совсем ясен, лучше сразу, 

не теряя времени, уточнить его у преподавателя. Нередко бывает так: студент, прочитав 

задание, но не вникнув в его суть, сразу начинает писать, схватив (как ему кажется!) 

ключевое слово задания. И только после того, как контрольная будет сдана, а иногда и 

позже, выясняется, что писал он совсем не о том. Не исключено, что студент знал этот 

материал, но поспешность и непродуманность вопроса привели к неудовлетворительной 

оценке. 

Следующий недостаток контрольных работ – неполнота ответов. Вопрос студентом 

правильно понят, изложен схематично, фрагментарно, без аргументов, без примеров. По 

такому ответу трудно судить о глубине усвоения материала студентом. Если вы знаете 

материал, излагать его нужно максимально полно и последовательно. 



Противоположный этому недостаток – многословие ответов. В большинстве случаев 

это связано со слабым знанием материала. Студент весьма приблизительно знает вопрос и 

потому пишет обо всем, что он знает (или хотя бы слышал) по теме контрольной работы. 

Иногда студент, не владея материалом, пишет ответ общими фразами, как можно 

многозначительнее, чтобы потом попытаться доказать, что он именно и то имел в виду, 

что требовал от него вопрос. Нужно понять, что ни к чему хорошему такие уловки не 

приводят. 

Любая контрольная должна носить обучающий характер. В последнее время все чаще 

стали проводиться работы, которые по своей сути являются более обучающими, чем 

контролирующими, некоторые из них можно назвать творческими. Это вторая группа 

контрольных работ на дневном отделении. 

Для выполнения работы, которая именуется контрольной, но носит творческий 

характер, преподаватель разрабатывает методические рекомендации (или указания), 

проводит, если необходимо, консультацию, устанавливает срок выполнения работы, 

объясняет критерии и систему оценки работы.  

В зависимости от задачи, поставленной преподавателем, формами таких контрольных 

могут быть: реферат, эссе, самостоятельная разработка концепции, проект и т.д. 

 

Контрольная работа на заочном отделении 

 

Контрольная работа является одной из форм самостоятельного изучения студентами-

заочниками программного материала по всем предметам. Ее выполнение способствует 

расширению и углублению знаний, приобретению опыта работы со специальной 

литературой. 

По одним дисциплинам тема контрольной работы четко определяется 

преподавателем. По другим дисциплинам тема не может быть определена, так как носит 

комплексный характер, т.е. включает задания из различных тем курса, а также 

практические задания, тесты, задачи и т.п. В таких случаях просто пишут: «Контрольная 

работа по …(указывается дисциплина)». 

Самая распространенная ошибка, которая допускается заочниками при выполнении 

контрольной работы, заключается в следующем. Стараясь уложиться в установленные 

вузом сроки, студент буквально в последние дни садится за контрольную, не проработав 

учебный материал. Но поставленные вопросы требуют ответа, и студент начинает 

выборочно что-то читать, стараясь не столько понять, сколько подобрать текст для ответа. 

Практические задания, тесты, задачи выполняются плохо (или не выполняются) потому, 



что не изучен программный материал, у студента нет целостного представления о данной 

учебной дисциплине. 

Объем контрольной работы зависит, прежде всего, от широты темы теоретического 

задания, затем – от того, насколько подробно решаются задачи. Поэтому у разных 

студентов объем работ будет неодинаковым, но приблизительно его можно определить в 

15-20 страниц школьной тетради (или 7-12 листов формата А4). 

 

Оформление контрольной работы   

 

Листы, на которых выполняется контрольная работа, должны иметь поля, страницы 

обязательно нужно пронумеровать, иначе преподаватель не сможет указать в рецензии, на 

какой именно странице допущена ошибка или неточность. Работа должна быть написана 

грамотно, разборчивым почерком (если пишется от руки). 

К использованным в работе цитатам, научно-литературным источникам нужно делать 

правильно оформленные ссылки (сноски). При составлении списка использованной 

литературы следует обратиться к ГОСТ 7.1-2003 (Приложение А). 

Когда контрольная работа написана, оформляется титульный лист. Данные 

титульного листа – это самые необходимые сведения о работе и ее авторе. Образец 

оформления титульного листа дан в Приложении Б. Если контрольная работа выполняется 

по конкретной теме, то ее название указывается на титульном листе (на следующей 

строке. 

Контрольная работа сдается в срок, определяемый графиком учебного процесса, и 

после проверки хранится на кафедре. Работа (в зависимости от решения кафедры) может 

оцениваться по 4-балльной системе («отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно») или по 2-балльной («зачет», «незачет»). При оценке работы как 

неудовлетворительно (незачет) она возвращается студенту на доработку с замечаниями и 

указаниями преподавателя. Студент-заочник должен быть готов к тому, что на экзамене 

(зачете) ему могут быть заданы вопросы по содержанию контрольной работы. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение А 
 

Примеры библиографических описаний документов 
(ГОСТ 7.1-2003) 

 
Книги (однотомники) 

 
Книга с одним автором 

Балабанов, И.Т. Валютные операции / И.Т. Балабанов. – М. : Финансы и статистика, 
1993. – 144 с. 

Книга с двумя авторами 
Корнелиус, X. Выиграть может каждый: Как разрешать конфликты / X. Корнелиус, 3. 

Фэйр ; пер. П.Е. Патрушева. – М. : Стрингер, 1992. – 116 с. 
 

Книга с тремя авторами 
Киселев, В.В. Анализ научного потенциала / В.В. Киселев, Т.Е. Кузнецова, З.З. 

Кузнецов. – М. : Наука, 1991. – 126 с. 
 

Книга с четырьмя авторами и более 
Теория зарубежной судебной медицины : учеб. пособие / В.Н. Алисиевич [и др.]. – М. 

: Изд-во МГУ, 1990. – 40 с. 
 

Сборник 
Малый бизнес: перспективы развития : сб. ст. / под ред. В.С. Ажаева. – М. : ИНИОН, 

1991. – 147 с. 
 

Официальные документы 
 

Конституция (Основной закон) Российской Федерации : офиц. текст. – М. : 
Маркетинг, 2001. – 39 с.  

 
Автореферат диссертации 

 
Еременко, В.И. Юридическая работа в условиях рыночной экономики : автореф. дис. ... 

канд. юрид. наук : защищена 12.02.2000 : утв. 24.06.2000 / В.И. Еременко. – Барнаул : Изд-во 
ААЭП, 2000. – 20 с. 

 
Аналитическое описание 

 
Аналитическим считают описание составной части документа (статьи, главы, 

параграфа и т.п.), и выглядит оно следующим образом: 
Сведения о составной части // Сведения о документе, в котором помещена составная 

часть. 
 

Примеры аналитического описания 
 
Герцен, А.И. Тиранство сибирского Муравьева / А.И. Герцен // Собр. соч. : в 30 т. – М. 

: Приор, 1998. – Т. 14. – С. 315–316.  
 

Из сборника 



Андреев, А.А. Определяющие элементы организации научно-исследовательской 
работы / А.А. Андреев, М.Л. Закиров, Г.Н. Кузьмин // Тез. докл. межвуз. конф. Барнаул, 
14–16 апр. 1997 г. – Барнаул : Изд-во Алт. ун-та, 1997. – С. 21–32. 

Сахаров, В. Возвращение замечательной книги : заметки о романе М.А. Булгакова 
«Мастер и Маргарита» / В. Сахаров // За строкой учебника : сб. ст. – М. : [Худ. лит.], 1989. 
– С. 216–229. 

 
Из словаря 

Художник к кино // Энциклопедический словарь нового зрителя. – М. : Искусство, 
1999. – С. 377-381. 

 
Глава или раздел из книги 

Костиков, В. Не будем проклинать изгнанье / В. Костиков // Пути русской эмиграции. 
– М. : [Б.и.], 1990. – Ч. 1, гл. 3. – С. 59–86. 

Муравьев, А.В. Культура Руси IX – первой половины XII в. / А.В. Муравьев, А.М. 
Сахаров // Очерки истории русской культуры IХ–ХVII вв. : кн. для учителя. – М. : Изд-во 
МГУ, 1984. – Гл. 1. – С. 7–74. 

 
Из журнала 

Гудков, В.А. Исследование молекулярной и надмолекулярной структуры ряда 
жидкокристаллических полимеров / В.А. Гудков // Химия. – 1991. – №4. – С. 86–91. 

Афанасьев, В. Святитель Игнатий Брянчанинов и его творения / В. Афанасьев, В. 
Воропаев // Литературная учеба. – 1991. – Кн. 1. – С. 109–118. 

 
Из газеты 

Антонова, С. Урок на траве: Заметки из летнего лагеря скаутов / С. Антонова // 
Известия. – 1990. – 3 сент. 

Горн, Р. Скауты вышли из подполья / Р. Горн // Учит. газ. – 1991. – №38. – С. 9.  
 

Статья из продолжающегося издания 
Колесова, В.П. К вопросу о реформе власти / В.П. Колесова, Е.Ю. Шуткина // Вестник 

Алтайской академии экономики и права. – 2001. – Вып. 5. – С. 47–50. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение Б 
Образец титульного листа контрольной работы 

 
НЕГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

«ЕЛАБУЖСКИЙ ГОРОДСКОЙ ИНСТИТУТ  
ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» 

 
Кафедра управления качеством 
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